
 

SUKELTAJATODISTUS 
LÄÄKÄRINTARKASTUSOHJE 

 

Absoluuttiset kontraindikaatiot - vasta-aiheet sukeltajatodistukselle 
 

• Sydämen vajaatoiminta 
• Angina pectoris, sydänperäinen rintakipu 
• Sydäninfarkti viimeisen 12 kuukauden aikana 
• Oireinen läppäahtauma 
• Oireinen sydämen rytmihäiriö 
• Sydämen väliseinän reikä 
• Rasituksen tai kylmän aiheuttama astma tai bronkiaalinen hyperreaktiviteetti, 

keuhkoputken yliärtyvyys 
• Keuhkoahtaumatauti 
• Restriktiivinen keuhkosairaus, hengitysvajaus ja alentunut suorituskyky 
• Aikaisempi spontaanipneumothorax, ilman vammaa tullut ilmarinta 
• Keuhkojen laajentuma, keuhkoputkien laajentuma, keuhkopussin kiinnikkeet, keukojen 

bulla-rakkulat 
• Aikaisemmat kouristukset (epilepsia yms.) pois lukien kuumekouristukset 
• Intrakraniellit tuumorit tai aneurysmat, kallonsisäiset kasvaimet tai pullistumat 
• Aikaisemmat TIA-kohtaukset tai aivoverenvuodot 
• Aikaisempi spinaalivaurio, selkäydinvaurio, sairaus tai leikkaus, josta on jäänyt 

jälkioireita 
• Aikaisemmat tyypin II sukeltajantaudit, joista on jäänyt pysyviä neurologisia jälkioireita 
• Menieren tauti 
• Tois- tai molemminpuolinen korvakäytäväatresia, korvakäytävän umpeuma 
• Avoin tärykalvoperforaatio, reikä tärykalvossa 
• Myringotomia, jossa putki, putkitettu korva 
• Aikaisempi kuuloluuleikkaus (stapes/malleolus/incus) 
• Aikaisempi sisäkorvaleikkaus 
• Aikaisempi pyöreän tai soikean ikkunan repeämä 
• Muu sisäkorvasairaus, ikähuonokuuloisuus 
• Korjaamaton ylempien ilmateiden ahtauma 
• Laryngektomia tai osittaisen laryngektomian jälkitila, kurkunpäänpoisto tai osittaisen 

poiston jälkitila 
• Trakeostomia, hengitysavanne 
• Korjaamaton kurkunpään pullistuma laryngocele 
• Aikaisempi sisäkorvaperäinen sukeltajantauti, josta jälkioireita 
• Mahanportin ahtaus 
• Ohutsuolen tukkeutumistaipumus 
• Suolistofisteli, suolistoavanne 
• Ruokatorven pullistuma 
• Anamnestinen gastroesofageaalinen refluksi, refluksitauti 
• Ruokatorven kurouma 
• Vatsanpeitteiden tyrä 

 


